Giovedi 16 giugno 2016

“Incomincio da ...3” — attivita svolte nel periodo settembre 2015 - giugno 2016
In questa breve relazione facciamo riferimento ad alcune attivita realizzate e ai risultati raggiunti con il progetto
nell’anno scolastico 2014/2015 e, parzialmente in quello successivo 2015/2016.
Questa relazione va ad integrare quella precedentemente redatta nel mese di giugno 2015.

Nel mese di settembre 2015 sono stati ricontattati i genitori che erano stati inseriti negli ultimi due PerCorsi di gruppo
di ottobre per I’'anno scolastico 2014/2015 e abbiamo iniziato a lavorare per la nuova edizione.

Nella 5° edizione (a.s. 2014/15) del progetto abbiamo avuto 66 genitori iscritti ai percorsi di gruppo. All'interno dei
PerCorsi attivati erano presenti 3 coppie genitoriali;

Questa era la provenienza rispetto alle scuole frequentate dai figli1 dei 66 genitori (anno scolastico 2014/2015)
(le percentuali sono state arrotondate per eccesso alla prima cifra decimale)

28 genitori da ICS Quarto 42,42%

21 genitori da ICS Sturla 31,81% (3 genitori restano fuori dai PerCorsi di gruppo)
9 genitori da ICS San Martino 13,63% (2 genitori restano fuori dai PerCorsi di gruppo)
4 genitori da ICS Quinto Nervi 6, 06%

2 genitori Tina Quaglia 3,03%

2 genitori extra municipio 3,03%

| PerCorsi di ottobre si sono tenuti nelle date del 7,14, 21, 28 ottobre nelle due fasce orarie delle 13,30/15.30 e 17/19.
Hanno coinvolto 17 genitori (di cui 4 padri) di 29 figli (17 bambine e 12 bambini). Questi genitori hanno partecipato
all'incontro di restituzione del 25 maggio 2016 insieme ai genitori dei primi 4 PerCorsi dell’anno scolastico 2015/16

La sesta edizione del progetto ha coinvolto tutti e quattro gli istituti comprensivi, coinvolgendo 12 plessi per le scuole
d’infanzia e 17 per le primarie.

Il progetto “Incomincio da ... 3” & inserito nel POFT (Piano Offerta Formativa Triennale) degli Istituti di Quinto Nervi, di
Quarto e di San Martino Borgoratti.

E stata organizzata una breve preview per i genitori delle scuole comunali del territorio presso la scuola d’infanzia
“Bartolomeo Chighizola” in data 2 dicembre 2015. L'incontro e stato richiesto In occasione del mese dei Diritti
dell’infanzia, dalla dottoressa Marina Fasce dell’UOST levante.

Questa breve presentazione riguardava i genitori dei bambini del 2010 (ultimo anno) delle scuole comunali del
territorio del Levante ed in particolare quelli delle Scuole B. Chighizola e T. Quaglia; erano presenti una trentina di
genitori (3 padri) e una decina di maestre e ausiliarie della Scuola d’Infanzia. Al termine dell’incontro sono state
raccolte 23 preiscrizioni per I'assemblea di presentazione del progetto fissata per mercoledi 27 gennaio.

Nei giorni successivi abbiamo ricevuto alcune mail con richiesta di informazioni da genitori con i figli iscritti alle scuole
private delle Immacolatine di Quinto e dello Champagnat per cui abbiamo preso contatti con le direzioni scolastiche
nell’ottica di poter veicolare I'informazione circa il progetto ad altri genitori eventualmente interessati.

Nei mesi di settembre, ottobre, novembre e dicembre 2015 I'equipe ha lavorato per organizzare la nuova edizione del

progetto. Il lavoro si & concentrato su tre filoni

1. Promozione del progetto in funzione dell’assemblea di presentazione e dei PerCorsi di gruppo

2. Aggiornamento materiale promozionale (depliant per i genitori, brochure per insegnanti ed esterni, documento
per inserimento nel PTOF (Piano Triennale Offerta Formativa, documento di programmazione — ex POF)

3. Aggiornamento, approfondimento e produzione materiale documentale e bibliografico sia in formato cartaceo
che mediale. Rientrano in questa voce la produzione delle clip utilizzate durante I'assemblea di presentazione del
27 gennaio 2016

Come si evidenzia dall’elenco degli appuntamenti in seguito indicati, il lavoro principale per la promozione del
progetto riguardava i contatti con le scuole e con i referenti dei singoli plessi per I'organizzazione e distribuzione del
materiale e il ritiro delle schede di pre-iscrizione. A questo scopo & stata creata una rete che ha coinvolto i docenti

1 Alcuni genitori hanno piu figli che rientrano nel target previsto dal progetto, per cui sono stati inseriti indicando la scuola frequentata dal
figlio/maggiore di eta)



incaricati, i servizi amministrativi degli ICS e delle scuole comunali aderenti e i genitori che hanno acconsentito a
collaborare alla promozione del progetto.

Attraverso le referenti del progetto: Marina Rosato (ICS Sturla), Roberta De Paoli (ICS San Martino Borgoratti), Cristina
Cambrea (ICS Quarto) e Marianna Roberto (ICS Quinto Nervi) € stata predisposta la distribuzione del materiale che,
secondo i dati pervenuti, ha riguardato i genitori di 1382 bambini (in ipotesi oltre 2500 genitori)

Sono stati stampati 2500 depliant A5 e 2000 moduli di preiscrizione. Ogni modulo poteva essere compilato da
entrambi i genitori di ogni bambino. Sono state stampate anche 30 locandine in formato A3.

| bambini nei diversi istituti del Levante genovese:

ICS Sturla: 75 bambini ultimo anno infanzia 128 bimbi classi 1° 180 classi 2° (308) tot. 383
ICSSMB: 67 156 bimbi classi 1° 162 classi 2° (318) tot. 385
ICS Quarto: 70 153 bimbi classi 1° 160 classi 2° (313) tot. 383
ICS Quinto Nervi: 30 82 bimbi classi 1° 119 classi 2° (201) tot. 231
Complessivamente: 242 519 bimbi nelle classi 1° 621 classi 2° (1140) tot. 1382

Anche grazie ai genitori dei pregressi percorsi € stata organizzata la distribuzione e il ritiro dei materiali.

Sono state prese in considerazione e fatte oggetto di attenzione soprattutto quelle sedi scolastiche dove si era avuta
una scarsa o nulla partecipazione nella edizione precedente (G. Govi, J. Mario, Gioiosa di Bavari, San Desiderio,
Manfredi) cercando di incontrare i docenti delle singole classi per una conoscenza diretta e una, seppur minima,
informazione sulle finalita e sugli obiettivi d’ “Incomincio da ...3”

Organizzativamente abbiamo proceduto in questo modo:

Settimana dal 23 al 27 novembre: alla consegna del materiale nei vari plessi dell'lstituto. | genitori interessati a
partecipare all'assemblea di presentazione del progetto dovevano compilare il modulo di preiscrizione e consegnarlo
alle insegnanti delle loro classi entro venerdi 4 dicembre. Ci si poteva iscrivere anche on line; le iscrizioni sono state
aperte fino a meta dicembre 2015.

Settimana dal 7 all'11 di dicembre: ritiro da parte dell’equipe di progetto delle schede di preiscrizione riconsegnate dai
genitori agli insegnanti.

Tra la fine di novembre e primi di dicembre abbiamo, attraverso la collaborazione di un genitore distribuito il
materiale informativo anche nello studio associato del dottor Ferrando che ha pubblicizzato sul suo blog I'attivita.
Sempre in questo periodo, abbiamo informato tramite Simona Morelli, sia la dottoressa Fiscella che la dottoressa
Nerva, responsabile della Comunicazione e dell’Ufficio Stampa; coloro, insieme al dottor Culotta, sono state invitate
all'incontro di presentazione di mercoledi 27 gennaio.

Tra dicembre e gennaio, abbiamo curato 'aggiornamento dei materiali sul sito della Cooperativa Minerva e tramite la
dottoressa Morelli anche quelli che compaiono nel sito dell’Azienda.

Abbiamo preso contatti con gli organi di stampa per dare rilievo all’evento che e stato pubblicizzato attraverso:
* Articolo di Lucia Compagnino sul Secolo XIX del 26 gennaio 2016
* Articolo di Giulia De Stefanis e Valentina Evelli sulla Repubblica di Genova il 18 febbraio 2016
* Articolo di Annalisa Dall’Oca sul Fatto Quotidiano del 20 febbraio 2016

Mercoledi 27 gennaio 2016 ore 17, presso I'auditorium dei Padri Salesiani di Via Carrara, 260, si € tenuta I'assemblea
di presentazione. La collega Bottini si € resa disponibile per il lavoro di accoglienza e di segreteria dei genitori presenti.

All'incontro si erano pre-iscritti 161 genitori (di questi 30 on line) e, dalle schede di presenza compilate, ci risulta che
abbiano partecipato 110 persone, di cui 102 genitori e 8 tra insegnanti e operatori della rete.

Durante l'incontro sono stati mostrati 6 videoclip, realizzate dall’equipe operativa, per coinvolgere emotivamente i
partecipanti e sono stati invitati 4 genitori per una breve testimonianza sulla partecipazione ai PerCorsi di gruppo.
Dalla sera del 27 gennaio era possibile iscriversi ai percorsi di gruppo attraverso la compilazione di moduli
appositamente predisposti. Sono stati organizzati 6 percorsi di gruppo per 72 posti disponibili. Queste le date e gli
orari:

1. 2,9, 16 e 30 marzo ore 13.30/15.30 18 richieste di iscrizione
2. 2,9,16 e 30 marzoore17/19 15 richieste di iscrizione
3. 13,20, 27 aprile e 4 maggio ore 13.30/15.30 12 richieste di iscrizione
4. 13,20, 27 aprile e 4 maggio ore 17/19 20 richieste di iscrizione



5. 5,12,19 e 26 ottobre ore 13.30/15.30 3 richieste di iscrizione
6. 5,12,19 e 26 ottobre ore 17/19 8 richieste di iscrizione

In data 29 gennaio 2016 e stata stesa la relazione di monitoraggio per il PAP in riferimento all’anno 2015.
Nel mese di febbraio si & proceduto all’organizzazione dei diversi gruppi, perche a fronte delle 76 richieste pervenute,
la composizione deve rispettare alcuni criteri stabiliti dall’equipe oltre che alle scelte di orario e di periodo richieste
dai genitori partecipanti.
Gli incontri dei diversi PerCorsi di gruppo si sono svolti con regolarita. Hanno partecipato con costanza e puntualita i
46 genitori inseriti (sui 48 previsti una madre si € ritirata per problemi di salute e un padre non ha potuto partecipare
per urgenti motivi di lavoro).
Ci sembra rilevante sottolineare che:
* 44 su 46 genitori avevano preso parte all’assemblea.
* su 46 genitori erano presenti 12 padri e 34 madri. Questa percentuale (35,3%) € degna di nota in quanto la
figura paterna nelle prime edizioni del progetto era quasi assente.
* | figli di questi genitori sono 77: 46 bambine e 31 bambini. Ci sono 13 figli unici e tre genitori con 3 figli
e 23 dei genitori partecipanti si sono interessati al progetto per suggerimento di genitori che, nelle edizioni
precedenti avevano partecipato e che hanno fortemente consigliato di aderire. Questo sottolinea
I'importanza del “passa parola” tra genitori.

Nei mesi di aprile e maggio 2016 abbiamo collaborato, tramite un genitore rappresentante di istituto presso ICS di
Sturla, all’associazione pedagogica PHILOS e all’ente di formazione Xelon Sinergetica alla stesura del progetto:
"Incomincio da 3...tutti insieme" per partecipare al Bando della Compagnia di San Paolo “Stiamo Tutti Bene”. La
documentazione é stata presentata il 20 maggio 2016.

La cooperativa Minerva ha partecipato al bando del Municipio Levante per il patrocinio con partecipazione finanziaria
per 'incontro conclusivo di restituzione dei sei PerCorsi di Gruppo del progetto “Incomincio da ...3” che si & tenuta il
25 maggio alle ore 17.

In questa sede erano invitati i 63 genitori (101 Figli: 59 Bambine 42 Bambini) che hanno partecipato agli ultimi due
percorsi di gruppo dell’a.s. 2014/15 e ai primi 4 percorsi di quello attuale. All'incontro erano presenti 50 genitori.

In questa sede sono state approfondite le tematiche e gli argomenti che i gruppi hanno maggiormente discusso negli
incontri, sono stati mostrati i dati e le valutazioni che i partecipanti hanno attribuito alle diverse aree del progetto ed &
stata mostrata la clip costruita con le 62 immagini che ci sono state inviate per rappresentare che cosa emotivamente
abbia significato partecipare ai “piccoli gruppi”. | materiali sono a disposizione nel sito della cooperativa Minerva nello
spazio dedicato al progetto (http://www.coopminerva.org/25-maggio-2016/ )

Rispetto agli indicatori evidenziati per la verifica e la valutazione del progetto e contenuti nella scheda PAP si evidenzia

che:

*  “Tutto e Subito” e stata la tematica che ha coinvolto maggiormente i genitori (& stata scelta da 18 genitori).

* 9,045 e la media dei valori attribuiti (in una scala da 1 a 10) alla domanda: “Quanto ti sei sentito COINVOLTO dagli
argomenti trattati negli incontri di gruppo?”

* 8,85 e la media dei valori attribuiti alla domanda: “Hai sperimentato cosa significa far parte di un “PICCOLO
GRUPPO”. Quale valore dai a questa modalita di raccontarsi e confrontarsi?”

* 8,94 e la media dei valori attribuiti alla domanda: “Che voto daresti complessivamente all’esperienza che hai
fatto?“

Rispetto agli impegni futuri e ai possibili sviluppi di progetto ci sembra utile poter considerare la necessita di un
incontro con i partecipanti dei singoli gruppi a distanza di 6 mesi dall’ultimo incontro per poter ascoltare se e come si
siano modificati alcuni piccoli comportamenti quotidiani nell’ottica di un piu efficace stile educativo. Inoltre va
valutato che i primi genitori che hanno partecipato ai percorsi nel 2010 attualmente hanno i figli di 16/17 anni e
potrebbe essere utile sapere quale sia la situazione odierna e se il percorso abbia avuto rilevanza rispetto all’esercizio
del ruolo genitoriale.

Alcuni appuntamenti organizzativi relativi alle attivita del progetto

23 settembre 2015

Incontro con FARINELLI, presidente Municipio IX, per coordinamento attivita e presentazione dati rispetto risultati
raggiunti nei mesi precedenti.

12 ottobre 2015



Incontro in Municipio con i 4 dirigenti degli ICS del territorio per conferenza ISA. Vengono consegnati report su dati
relativi ai singoli Istituti per mostrare la risposta dei genitori alla proposta di “Incomincio da ..3”. Viene richiesto ai
dirigenti il permesso di riproporre l'iniziativa e di favorire la distribuzione dei materiali. Facciamo riferimento a
parecchi genitori che si sono attivati per contribuire in questo senso. Visita alla sede del Municipio IX presso Quarto
Alta

4 novembre 2015
Incontro con referente per progetto dell’ICS Quarto: Cristina Cambrea per conoscenza ed pianificazione attivita.

6 novembre 2015
Contatti con Comitato Genitori di Quinto Nervi e I’Associazione Scuola Aperta di San Desiderio

20 novembre 2015
Consegnato al dottor C. Culotta, su sua richiesta, un breve report sulle attivita del progetto in merito al convegno:
“Ambienti favorevoli alla salute e al benessere” presso il Museo di Sant’Agostino.

Martedi 24 novembre
Presentazione progetto alle insegnanti delle diverse classi delle scuole Giannelli, Manfredi e Novaro.

Mercoledi 25 novembre

Presentazione progetto alle insegnanti delle diverse classi delle scuole Infanzia di Apparizione, Jessie Mario (fiduciarie
Cartesegna e laquinta e 3 insegnanti. In seguito contatti con la maestra Angela), C. Palli (Cristina Cambrea), Scuola E.
Vernazza (Marina Rosato), Infanzia Boero e Lombardo Radice, Infanzia Perasso in Salita della Noce e primaria, Infanzia
Perasso in via Scribanti (maestra Paola Chatel), San desiderio infanzia e primaria (referente maestra Delfino e due
colleghe), Infanzia di Bavari (Barbara Rossi e collega) e primaria (fiduciaria del plesso Annalisa Ferrarese e una sua
collega)

2 dicembre 2016
Incontro promozionale con i genitori dei bambini dell’ultimo anno di alcune scuole comunali del territorio presso la
scuola B. Chighizola

14 dicembre 2015
Incontro con Giuseppe Rosafio dei Salesiani per curare gli aspetti organizzativi (Auditorium per il 27 gennaio) e lasciare
materiale per i genitori della loro organizzazione.

Lunedi 23 gennaio 2016
Incontro con la maestra Marianna Roberto per rispondere ad una sua richiesta di informazioni per I'organizzazione
degli incontri sul tema della sessualita con gli studenti della classe 5° della scuola Da Verrazzano

27 gennaio 2016
Presentazione progetto presso Auditorium Padri Salesiani in via Carrara

20, 27 aprile, 10 maggio 2016
Incontri per Bando San Paolo

25 maggio 2016
Incontro di restituzione dei PerCorsi di gruppo.

Per I'equipe di progetto
Roberta Facchini
Cristiana Busso



