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Ciuccio elpad, il Sert curaigenitori

Boom di bimbi genovesi anche di tre anni iperdigitali che sanno usare lo smartphone ma non allacciarsi le scarpe
liservizio dell'Asl3 di Quarto organizza corsi permamme e papa: “La noia deifigli non va riempita coni tablet”

LIINLZIATIVA
GIILIA DESTEFANIS

Ercancdifar scorrere le pa-
gine dei libri come fossern
foto su un tablet: ma il dito
super tecrologico, con la vecchia
carta non abbastanza “touch®,
non fi Sivestono {e s truc-

Roberta Facchini
educatrice della
cooperativa tra le
coordinatrici dei
corsiintitolat]
“Incomincioda3..”

L

I CoRSH

igenitor colnvali
sono gia stati 320,
mentre sono 85
quetliiscritti agh
itimi corsi
organizzath dalSen

| CoNSiGLl

Prima ditutto
evitare di esserecon
ifigli genitori
asservitie pigr che
concedendo il tablet
evitano il confronto

cresoe leconsegquenze posmnoe-s

ra, incrocianda le paure dei gom

sere poricolosen, B un
di allerta, quello che mandano ai
genitori Cristiana Busso, peicolo-
ga del Sert di Quarto, e

tori percorsi
ra ai Sert - e oggi sono molei, 800
i Sert di turta Genova — per di-

Roberta Facchin, educatrios del
& cooperativa Minerva, Che insie-
me, percurane” o meglio preveni-
re |iperdigitalizzazione” dei pic-
coli iguri, hanno ideato il proget-

to “I.umm!mm da..3", un parcer-

cano) Barhie, dono pre-
sto confidenza con poker @ slot
machine *giocatiolo” in applice
zioni 2 loro dedicate. Crescong a
pane, pubblicita e teenclogia, |
hambini ded Terso millennio.

E crescono in fretta: a volte
troppe. «Cosi spessa da genitor si
perde Lempo a compiacersi per fi
gl tanto tecnologich da saper usa-
re qualungue dispesitivo si metta
loro in mano, senza rendersi con-
‘to che magan non sanno allaccar
si le sgarpe: @ quando il bambing

50 ai genito-
ri, che la Asl 3 ha sposato e inseri
to nel suo Piano aziendale di pre-
venziane (e | genitori coinvolti so-
no gia stati 320, 86 quelli iscritti
agli ultimi corsi appena partiti,
avorremmo accoglierne di pid ma
lel'nnesunaquel(.hewno-l

Cors per ge s, sperchd
di solito & ai ragazzi che si rivolge
no i progett di prevenzione, so-
prattutto a scucla - spiega Facchi-
ni - Ma ol slamo accorte che certi
comportamenti vanno cometti
prima, lavorando sugli stili educa
tividichilicresces,

Dalla troppa tecnologia alla di-
pendenza

Se ne 50n0 accorte - 4 proposi-
todelleconseguenze dal nativo di-
gitale che fatica ad allacciare be
scarpe - lavarande sulle dipen
denze; « Non pud esksters - si sono

daalcolo droghe maan-
che azzardo o computer, & nata
Videa di affrontare il problema al-
lafonte, lavorando congenitor di
bambini sempre pio piecoli, di
scuole materne ed elementari

Bambini che cercano di
farscorrere le pagine diun
libro di carta come fossero
fotosu untouchscreen

Glierrori.

slncomincio da,.. 3, appunto,
percheé 3 sono i temi su cui si lavo-
ra nei percorsi di gruppo {a grup-
i ristretti, di 12 persons al massi-
NG, I CUl OGIUD0 CACConta L pi
pria esperienza) primo, I'antici-
pazione delle tappedella crescita,
come ' esposizions di bambin pic-
colissimi a oggetti tecnobogicl Poi
la mancanza di regole che diven-
ta un “tutto & subito®, dove a co-
mandare sono spiccoli imperato-
A, a'cui sembra di non saper dire
di m:l & il genitare per pigrizia -

hieste - traquei
bambini che non sanno gestirela
noia o il “vuote” perché & sempre
riempito mn la nuova tecnologia
di wirno, ¢ lo sviluppe di una di-
pendenzada adolescent, guando
saranmno poco allenati a gestire ke
difficolta del mondo reale?s, Allo-

dere la tvacalmarei
cspnedmmdmdml 1ablet épit
cormodo che affrontari - sitrince-
mdistroa frasi come “cosi piciolo
ha gidi un carattere forte, sa cosa
wuole”, pluttosto che affrontarlo e
“formarle”. Ma cosl si instaura
una relazione malsana, che nei

[T and 51 pud ancora recu pera-
ree, mentre nell’ adolescente & poi
difficile correggeres_

Terzo, la sessualizzazione pre-
coce, samplificata dalla pubblici-
ta e daitanti stimoli mediatic che
| ragaza ricevono - riprende Bus:
s0 - E allora vogliono vestirsi e
truccarst come hanna visto in tv:
anche in questo caso metters
qualche palettof sacrosantos.

Ma non & finita: osservando i
mando virtuals “frequentato” dai
pith piccoli, =abbiamo scoperto
sempre pil applicamont  per
smartphone, create apposta per
bambini, ¢he abituano al giooo
d'azzardo come qualcosa di nor-
male - racconta Facchini - Abi-
wano all immagine della slot ma-
ching, o pid in generale al concet-
‘o del vincere a tuttii costl E an-
che questo pud essere moito dan-
nosoe,

Tconsigl.

E allera, pilr che smartphone
e eyl “rimpiee § vuoti® o pensa-
re poco, «hizogna dare ai ragazzi
gli attrezzi giusti per crescere, al-
lenarki alle difficoltie. E i corsi na-
i a Quarts - le prime esperienze
sono state con | geniton della
wmm elen)eﬂwre Palli, ma por &

inaler

ta, in collaborazione ad esempio

“E’un ermre pensare: cosi
piccolo e cosi intelligente.
Da adolescenti rischiano
anche altre dipendenze”

con i murnicipi del Centro Est @ del
Lesvante - non servono tanto ada-
re regole, «Perché guelle sono
chiare ai genitori - spiegaBusso -
Ma poi, tra un racconto e Laltr,
soopri che per comodita si fanno
tante deroghe: all'uso del tablet
non sidice mai dino, I'acqua a ta-
vola la versa la mamma per tutti
ed & sempre lei a fare e punte alle
matitedel figlios.

Niente regole, insomma, ma
qualche consiglioc «Bisogna aiu-
tarli i crwscere, non sollevardi da
turte lefatiche; parlare di sessuall-
&, 58 no sono i media a padarglie-
ne & in modo esasperato - condu-
dono lecolleghe - Eattenzione al
waeb, ai pericoli @ ai contenuti in-
desiderat] in cui un bambino puty
imbattersi navigande incontrolla-
1o sU internet ».

DIPENDENTE
soposempre di
it i glovanissimi

genavesi
“schiai” i

PARLANO 1 DOCENTIDIINGEGNERIA ANTORIO BOCCALATTE E RENATO ZACCARIA

(Gli informatici: “La tecnologia € pericolosa ma anche utile”

“Nmondocome el rageas
anche, gli adulti devono
imparare epoieducare”

COT CUra.

i si studiano ¢ 5i modellanagli
strumenti del future, latecnolo-
gia @ materia da maneggiane

Anche se, sottolinea il colle-
ga Amonic Boccalatee, presk

TECHOLOGIA
Nellafoto

il professee
RenatoZaccaria
docente di
Informaticae

spetto ai tradizionali meez di
wrasporto. E non credo cisia una
soglia d'eta soro la quale & be-
ne seonsigliare 'uwso della tecno-
Ingia: come faremma a fissar-
la?s,

“Esstonoanche molti
aspett positivi, come leapp
didattiche peri piis piceoll”

Averith & che nan corrono
sto I ragazzi, =corre §

mando, @ | genitori sono
poco attrezzat per educare i i
gii all'uso di una tecnologia &
un'informatica in costante evo-
luziones. Parola di Henato Zac
caria, professore di Informatica
o Robotica ali Universivh di Ge-
nowa anche vista da qui, da do-

dente del Centro servia infor-
miatici ¢ telematict dell Aveneo,
«pii che la tecnologia in =6, che
esiste non da oggi e ogni epoca
haavute lasua, a provocaredan-
i pud essere i sovraccarico di
Informaziond, | giovani di oggl
vivene inun mendo, o in mezs
a tecnologie, incul o'd molta ph
disponibilita di dati e informa-
zioni di un tempo - spiega —
Unawolta per vedere un film do-
vevi pagare un bighietto, oggilo
vediinstreaming; perguardare
le fotografie dovewd aprire unal-

bum © un cassetto, mentre om
hasta un olick. Tutto daccessibi
le anche ai pitd piceoli, e dicerto
anche informazioni che sareb-
be meglio non lo fossera: per

robotica
all'universitd di
Genava

questa & fondamentale il con-
trolle degli adulr. Ma non defi

Si torna allora al concetto di
seonoscenza del mezzi e det ri-
schi - riprende Zaccaria — che é
fondamentale, anche se appun-
o difficile, vista la rapida evohs
zione, E non o & solo parlr,nenmu
rima anche per gt

siti rischiosi?), Ma anche cari-
carle in pochi secondi: si pensi ai
social network tramite § quall si
diffondono in rete foto e dati
persenali. Esi pensi a nuov stru-
menti come Peri . che per-
mattono di mandare sul web
cid che 61 ha davanti in diretta,
senza mediazionis

Certa, il messaggio.che par-
e da Ui non potrebbe essers di-
werso, squal atla d.emnmzzazxr.r
i della il

Anche perché | barmbini o
nmdmm.eilularv gihabio Tamr

Zaccaria - Perlm!:mlosmm
anche mezzi molto utili, come

i, npre di pitl «e spe
non si pensa a tutto cid che pos-
sono mm'nuumlo PECUDEraTe 8

af doni didattiche e soft-
ware educativi; 'informatica
.‘lpredai miondi, Sausatain mo-

nirei tutto cio pericol O al
meno o @& quanto poteva Sem-
brarlo §l ram & inizic ‘900 -

sear muuwniapmpn
site, quanti genitori installano
sulcomputer filtri per bloccarei

http://quotidiano.repubblica.it/edizionerepubblica/pw/data/L OC/20150422/genoval 20...
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