
Lunedì	
  6	
  febbraio	
  2017	
  
Alcune	
  delle	
  risposte	
  da	
  parte	
  dei	
  genitori	
  che	
  si	
  sono	
  iscritti	
  i	
  percorsi	
  di	
  gruppo	
  

per	
  la	
  settima	
  edizione	
  del	
  progetto	
  “Incomincio	
  da	
  3”	
  
	
  
Che	
  cosa	
  l’ha	
  particolarmente	
  colpito/a	
  durante	
  l'incontro	
  di	
  presentazione	
  del	
  progetto	
  di	
  
Mercoledì	
  25	
  gennaio?	
  
	
  

• I	
  video	
  proiettati	
  (Silvia)	
  
• La	
  precisa	
  professionalità	
  di	
  chi	
  ha	
  presentato	
  il	
  percorso	
  (Simona)	
  
• Narciso	
  spavaldo	
  e	
  fragile,	
  potrebbe	
  essere	
  la	
  definizione	
  della	
  mia	
  seconda	
  figlia.	
  I	
  suoi	
  

atteggiamenti	
  mi	
  preoccupano	
  e	
  vorrei	
  acquisire	
  i	
  giusti	
  strumenti	
  per	
  la	
  sua	
  formazione.	
  
(Patrizia)	
  

• Il	
  numero	
  di	
  social	
  fruibili	
  dai	
  ragazzi	
  e	
  il	
  loro	
  modo	
  di	
  utilizzarli	
  (Brunella)	
  
• La	
  considerazione	
  critica	
  della	
  pubblicità	
  (Cinzia)	
  
• Le	
  molteplici	
  insidie	
  per	
  giovani	
  d'oggi	
  (Valter)	
  
• Quello	
  che	
  mi	
  ha	
  più	
  colpito	
  all'incontro	
  di	
  presentazione	
  è	
  stato	
  un	
  video	
  dove	
  mostravano	
  

un	
  videogioco	
  e	
  le	
  ripetute	
  violenze	
  da	
  parte	
  del	
  bambino	
  che	
  manovrava	
  il	
  gioco.	
  Mi	
  ha	
  
colpito	
  la	
  complessità	
  delle	
  tematiche	
  che	
  seppur	
  apparentemente	
  distanti	
  erano	
  invece	
  già	
  
parte	
  della	
  nostra	
  vita	
  di	
  tutti	
  i	
  giorni.	
  	
  Mi	
  ha	
  colpito	
  l'entusiasmo	
  di	
  chi	
  già	
  aveva	
  
partecipato	
  ai	
  percorsi	
  di	
  gruppo	
  e	
  la	
  possibilità	
  di	
  poter	
  condividere	
  e	
  confrontare	
  le	
  
esperienze	
  (Lucia)	
  

• Elevata	
  competenza	
  nell'affrontare	
  la	
  materia	
  da	
  parte	
  dei	
  relatori,	
  con	
  esempi	
  concreti	
  
strutturati	
  benissimo	
  per	
  portare	
  alla	
  consapevolezza	
  di	
  un	
  problema.(Federica)	
  

• I	
  video	
  giochi	
  che	
  istigano	
  alla	
  violenza,	
  l'uso	
  di	
  tablet	
  a	
  neonati,	
  l'uso	
  dei	
  selfie	
  e	
  di	
  
Facebook	
  in	
  maniera	
  incontrollata.	
  	
  (Emanuela)	
  

• Mi	
  ha	
  colpito	
  il	
  fatto	
  che	
  le	
  persone	
  che	
  conosco,	
  che	
  hanno	
  partecipato	
  a	
  questo	
  corso	
  ne	
  	
  
parlino	
  così	
  bene.	
  (Marco)	
  

• Sicuramente	
  alcuni	
  video	
  sulle	
  "prove	
  di	
  coraggio"	
  e	
  la	
  riflessione	
  sul	
  "troppo	
  amore	
  e	
  
protezione".	
  (Tiziana)	
  

• I	
  filmati	
  trasmessi	
  (Sonia)	
  
• Il	
  mondo	
  nascosto	
  e	
  le	
  paure	
  per	
  dipendenze	
  future	
  a	
  cui	
  devo	
  imparare	
  a	
  rapportarmi	
  per	
  

aiutare	
  mio	
  figlio	
  a	
  starne	
  lontano.	
  (Maura)	
  
• Quanto	
  la	
  pubblicità	
  passi	
  inosservata	
  agli	
  occhi	
  di	
  un	
  adulto...(Rosa)	
  
• Gli	
  argomenti	
  trattati	
  estremamente	
  attuali	
  e	
  da	
  non	
  sottovalutare	
  (Simona)	
  
• 1)	
  prevenzione	
  a	
  partire	
  da	
  un	
  approccio	
  globale	
  per	
  evitare	
  stress	
  e	
  modelli	
  aggressivi;	
  

	
   2)	
  approccio	
  da	
  parte	
  dei	
  genitori	
  più	
  concreto	
  e	
  funzionale	
  	
  
	
   3)	
  noi	
  siamo	
  già	
  la	
  famiglia	
  addams1	
  (Francesco)	
  

• Dipendenza	
  dai	
  social	
  (Sonia)	
  
• La	
  possibilità	
  di	
  prevenire	
  comportamenti	
  che	
  sono	
  diffusi	
  nei	
  ragazzi	
  oggi.	
  Imparare	
  a	
  fare	
  

capire	
  cosa	
  è	
  sbagliato	
  perchè	
  danneggerà	
  lui	
  e	
  non	
  perchè	
  "la	
  mamma	
  non	
  vuole"	
  (Silvia)	
  
• I	
  Videoclip	
  che	
  mi	
  hanno	
  turbato	
  (Michela)	
  
• Tutto	
  il	
  mondo	
  di	
  internet	
  e	
  le	
  sue	
  follie	
  (Audrey)	
  
• LA	
  RELAZIONE	
  che	
  i	
  BAMBINI	
  CHE	
  HANNO	
  CON	
  I	
  SOCIAL	
  NETWORK	
  (Beiki)	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
1	
  In	
  riferimento	
  ad	
  un	
  tema	
  trattato	
  durante	
  l’incontro	
  dal	
  dottor	
  Schiappacasse	
  
	
  



• L'ho	
  trovato	
  molto	
  interessante	
  e	
  pieno	
  di	
  spunti	
  di	
  riflessioni	
  forniti	
  sia	
  dagli	
  psicologi	
  che	
  
dai	
  video.	
  Mi	
  sono	
  sentita	
  miope	
  di	
  fronte	
  ai	
  messaggi	
  che	
  riceviamo	
  nel	
  nostro	
  quotidiano	
  	
  
e	
  che	
  non	
  riusciamo	
  a	
  decodificare	
  e	
  	
  raccogliere	
  e	
  soprattutto	
  le	
  conseguenze	
  che	
  questi	
  
possono	
  avere	
  sui	
  bambini.	
  (Giuliana)	
  

• Tutto	
  	
  ciò	
  	
  che	
  ho	
  potuto	
  	
  vedere	
  	
  e	
  che	
  esiste	
  	
  al	
  di	
  fuori	
  	
  del	
  mio	
  piccolo	
  mondo	
  familiare	
  	
  e	
  
lavorativo	
  	
  e	
  che	
  non	
  avrei	
  mai	
  sentito	
  così	
  vicino	
  fino	
  a	
  quel	
  25	
  gennaio....	
  telefonino	
  
veramente	
  pericoloso	
  ....(Daniela)	
  

• Dipendenza	
  dalla	
  tecnologia	
  (Stefano)	
  
• Come	
  prima	
  cosa,	
  la	
  panoramica	
  fatta	
  è	
  stata	
  per	
  me	
  un	
  efficace	
  riassunto	
  delle	
  paure	
  che	
  

oggettivamente	
  ho	
  come	
  genitore.	
  Mia	
  figlia	
  di	
  4	
  anni	
  vuole	
  scegliere	
  i	
  vestiti	
  da	
  sola	
  e	
  
brontola	
  pesantemente	
  quando	
  è	
  ostacolata.	
  Le	
  piace	
  giocare	
  a	
  truccarsi	
  anche	
  se	
  glielo	
  
faccio	
  fare	
  raramente....	
  per	
  il	
  momento	
  credo	
  che	
  sia	
  un	
  gioco	
  ma	
  qual	
  è	
  il	
  confine?	
  Una	
  
volta	
  mi	
  ha	
  detto	
  di	
  voler	
  essere	
  come	
  quelle	
  signorine	
  in	
  televisione.	
  Io	
  le	
  ho	
  chiesto	
  dove	
  le	
  
avesse	
  viste	
  (noi	
  in	
  casa	
  vediamo	
  giusto	
  i	
  cartoni	
  e	
  neppure	
  tanti)....	
  le	
  aveva	
  viste	
  passare	
  
in	
  televisione	
  dalla	
  nonna.	
  Questo	
  è	
  un	
  aspetto	
  che	
  sinceramente	
  mi	
  preoccupa:	
  sono/sarò	
  
in	
  grado	
  di	
  affrontare	
  nel	
  modo	
  corretto	
  queste	
  fasi?	
  Non	
  farla	
  giocare	
  con	
  i	
  trucchi	
  e	
  non	
  
accontentarla	
  mai	
  sul	
  vestire	
  mi	
  sembra	
  un'esagerazione…	
  difficile	
  essere	
  equilibrati.	
  
La	
  cosa	
  però	
  su	
  cui	
  ho	
  riflettuto	
  di	
  più	
  è	
  che	
  io	
  non	
  conosco	
  molti	
  aspetti	
  del	
  mondo	
  in	
  cui	
  i	
  
miei	
  figli	
  sono/saranno	
  immersi.	
  Sono	
  una	
  mamma	
  che,	
  nonostante	
  lavori	
  con	
  la	
  
tecnologia,	
  considera	
  il	
  cellulare	
  uno	
  strumento	
  per	
  telefonare	
  o	
  fare	
  foto	
  e	
  mi	
  sono	
  da	
  
sempre	
  rifiutata	
  di	
  iscrivermi	
  a	
  facebook	
  o	
  chat	
  analoghe.	
  Whatsapp	
  l'ho	
  cominciato	
  ad	
  
usare	
  solo	
  per	
  scambiarmi	
  informazioni	
  con	
  gli	
  altri	
  genitori	
  a	
  scuola.	
  Guardando	
  con	
  un	
  
occhio	
  diverso	
  il	
  problema	
  mi	
  sto	
  chiedendo	
  se	
  non	
  sia	
  un	
  errore.	
  Conoscere	
  il	
  mondo	
  in	
  cui	
  
viviamo	
  è	
  essenziale	
  per	
  viverci	
  dentro.	
  Mi	
  rendo	
  conto	
  di	
  ignorare	
  completamente	
  certi	
  
argomenti.	
  (Barbara).	
  

• L'intrattenimento	
  dei	
  bimbi	
  neonati	
  con	
  tablet,	
  smartphone	
  e	
  altro	
  
• La	
  ragazzina	
  Lory	
  (Cristina)	
  
• Tutte	
  le	
  tematiche	
  e	
  soprattutto	
  il	
  metodo	
  di	
  presentazione	
  (Michela)	
  
• Il	
  piccolo	
  trailer	
  con	
  racchiuso	
  all'interno	
  tutte	
  le	
  pubblicià	
  che	
  ci	
  bombardano	
  e	
  

condizionano	
  (di	
  cui	
  noi	
  adulti	
  siamo	
  più	
  o	
  meno	
  consapevoli)	
  guardate	
  però	
  con	
  gli	
  occhi	
  di	
  
un	
  bambino!(Emanuela)	
  

• L'uso	
  esagerato	
  e	
  inappropriato	
  della	
  tecnologia	
  (Sara)	
  
• Vedere	
  cosa	
  fanno	
  i	
  ragazzini	
  e	
  i	
  giovani	
  nelle	
  loro	
  camerette	
  per	
  farsi	
  "pubblicità".	
  

(Michele)	
  
• L'impatto	
  che	
  la	
  tv	
  ha	
  sui	
  bimbi.	
  I	
  problemi	
  che	
  possono	
  nascere	
  navigando	
  in	
  rete	
  (Roberto)	
  
• Non	
  possiamo	
  dire	
  "a	
  me	
  la	
  problematica	
  non	
  riguarda"!	
  (Lucia)	
  
• L’uso	
  inadeguato	
  social	
  network,	
  bio	
  hi	
  virtuali	
  violentissimi	
  e	
  comunque	
  tutto	
  in	
  generale.	
  

(Cinzia)	
  
• I	
  video	
  sull'uso	
  dei	
  social	
  da	
  parte	
  dei	
  bambini	
  (Barbara)	
  
• Video	
  (Anna)	
  
• Sensi	
  di	
  colpa	
  genitoriali	
  come	
  	
  "spazzatura	
  psicologica".	
  Concetto	
  di	
  "Over	
  parenting"	
  e	
  del	
  

troppo	
  che	
  si	
  da	
  a	
  questi	
  figli	
  in	
  tutti	
  i	
  sensi.	
  Bambini	
  sorpresi,	
  bambini	
  da	
  rendere	
  sempre	
  
felici,	
  bambini	
  che	
  devono	
  avere,	
  festeggiare,	
  sapere	
  e	
  strasapere....e	
  che	
  vengono	
  trattati	
  
da	
  piccoli	
  su	
  tanti	
  aspetti	
  per	
  i	
  quali	
  invece	
  dovrebbero	
  essere	
  autonomi.	
  Importanza	
  di	
  
quanto	
  si	
  fa	
  (o	
  non	
  fa)	
  oggi	
  per	
  prevenire	
  drammi	
  di	
  domani.	
  (Daisy)	
  

• Gli	
  spot	
  pubblicitari	
  e	
  i	
  modelli	
  di	
  comportamento	
  che	
  promuovono	
  (Filippo)	
  



• Il	
  video	
  trasmesso...mi	
  ha	
  colpito	
  molto,	
  rappresenta	
  un	
  mondo	
  che	
  ad	
  oggi	
  mi	
  appartiene	
  
poco...ma	
  i	
  bimbi	
  crescono	
  e	
  sono	
  consapevole	
  che	
  bisogna	
  attrezzarsi	
  per	
  saper	
  affrontare	
  
i	
  loro	
  cambiamenti.	
  

• Personalmente	
  sto	
  portando	
  avanti	
  uno	
  stile	
  di	
  educazione	
  "vecchio"	
  stampo....con	
  minimo	
  
utilizzo	
  di	
  cellulari	
  e	
  simi	
  (se	
  non	
  nullo.)..	
  ,	
  rispetto	
  verso	
  i	
  genitori	
  e	
  niente	
  trucco/smalto	
  e	
  
varie	
  per	
  la	
  bimba...	
  ma	
  vorrei	
  avere	
  un	
  supporto	
  e	
  confrontarmi	
  per	
  capire	
  come	
  
continuare	
  questa	
  strada	
  e	
  quando	
  e	
  quanto	
  concedere…	
  (Raffaella)	
  

	
  


