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PerCorso	Pilota	“Le	3	T”	rivolto	ai	genitori	di	Timiotera	
	
“Tecnologia:	le	3	T”,	si	pone	come	obiettivo	quello	di	prevenire	un	uso	improprio	e	promuovere	un	buon	
uso	dei	dispositivi	mediali	e	della	navigazione	in	rete.	
I	genitori	sono	coloro	che	hanno	il	compito	di	“accompagnare”	i	figli	verso	la	tecnologia	e	di	introdurla	
gradualmente	nella	loro	vita.	
Per	fare	questo	devono	informarsi,	formarsi	e	sperimentare…	(metterci	le	mani)	e	“fare	strada”	ai	figli	
indicando	gli	usi	(ludici,	creativi,	di	studio,	),	le	modalità,	i	pericoli,	gli	stop	e	le	regole	dell’uso	della	tecnologia.	
	
I	percorsi	di	gruppo	sono	lo	spazio	dove	“mettersi	in	gioco	in	prima	persona”,	riflettere	e	confrontarsi	con	
gli	altri	genitori.		Sono	PerCorsi	esperienziali	utili	per	riflettere	sul	tema	e	aumentare	la	propria	
consapevolezza	a	partire	dalla	propria	esperienza	diretta	e	personale.	
	
Saranno	stimoli	di	questo	PerCorso	Pilota	riservato	agli	associati	di	Timiotera:	
• l’esperienza	diretta	dei	genitori	rispetto	all’uso	dei	media	(i	genitori	sono	invitati	ad	interrogarsi	e	a	riflettere	su	quali	

sono	le	loro	modalità	di	utilizzo	dei	devices	e	il	loro	comportamento	on	line);	
• l’osservazione	dei	loro	figli	e	di	come	si	relazionano	con	le	tecnologie;	
• l’esplorazione	e	la	sperimentazione	di	alcuni	spazi	e	modalità	di	utilizzo	delle	tecnologie	mediali	(Metterci	le	mani!”);	
• un	“piano	di	viaggio”	per	poter	introdurre	e	accompagnare	i	figli	ad	un	buon	uso	del	mondo	digitale.	
	
	
Il	PerCorso	di	gruppo	
Primo	Incontro:		
“Io	e	la	tecnologia:	l’inizio,	l’evoluzione,	i	punti	di	forza,	le	criticità	e	ipotesi	di	cambiamento		
Identità,	immagine	di	sé	e	relazione”	
	
Secondo	Incontro:	 	
“Io	genitore,	i	miei	figli	e	la	tecnologia:	tra		attrazione	compiacimento	e	paura”	
	
Terzo	Incontro:		
“Tv,	tablet,	telefonino:	mettiamoci	le	mani”	
	
Dopo	il	terzo	incontro	ogni	partecipante,	sulla	base	delle	informazioni	raccolte	e	sulle	riflessioni	condivise,	stende	una	
sua	proposta	di	cambiamento	concreto	sul	tema	della	tecnologia	e	dei	dispositivi.	
Conosco,	sperimento,	immagino	quali	cambiamenti	potrebbero	svilupparsi	da	quella	che	è	la	mia	decisione	di	
cambiamento.	Metto	in	pratica	e	verifico	come	vanno	le	cose.	
	
Quarto	Incontro:	 	
“Realizzo	i	miei	propositi:	cosa	ho	fatto	e	come	è	andata”	
	


