
 

	

 
 

 
 

A Tutti i Costi – Incomincio da… 3 – 4° edizione a.s. 2022/2023 
 

Il progetto è rivolto a genitori e insegnanti di bambini dai 3 ai 11 anni. 
Il percorso formativo prevede la partecipazione ad un seminario di presentazione e ad un ciclo di incontri in 
piccolo gruppo (4 incontri di 2 ore). Propone anche un’esperienza di autoformazione guidata e condivisa tra i 
partecipanti inseriti nel proprio gruppo, sul tema dei social, delle app, dei videogames e delle fruizioni 
mediali. 
 
I genitori e i docenti che hanno completato il percorso formativo sono invitati a compilare un questionario 
di valutazione e di gradimento. 
 
Ecco come GENITORI e INSEGNANTI hanno risposto a questa domanda: 
“Un riscontro rispetto alla proposta formativa nella sua interezza (punti di forza e suggerimenti)” 
 

• Insegnamenti utili e immediati per i genitori (A.F.) 
 

• Valuto il percorso estremamente valido e interessante. Consiglierei di allungarlo di due tre incontri 
perché quando il piccolo gruppo inizia a rodarsi.. È finito.. E quindi probabilmente si perde un po' di 
ricchezza della condivisione. E anche per il cammino personale... Forse con così pochi incontri si 
viene lasciati soli troppo presto (N.B.) 
 

• Nel complesso esperienza arricchente e stimolante (P.C.) 
 

• Punto di forza la condivisione e il piccolo gruppo (A.T.) 
 

• Come punti di forza è che è molto aggiornato in termini di problematiche a livello reale, potrei 
aggiungere che mi ha aggiornata su tutta la questione della tecnologia che è ciò che più ha più 
attirato la mia attenzione ed è per questo che ho fatto il corso (S. R. M.) 
 

• Un apprendimento per capire di più su come essere madre dei propri figli , su come comportarsi 
quando giocano. Mi ha fatto piacere di sentire i consigli degli altri (S. A. P.)  
 

• Riscontro decisamente positivo; gli argomenti sono stati spiegati in maniera chiara. Anche gli 
incontri in gruppo sono stati molto interessanti; ho apprezzato ascoltare il racconto dei miei colleghi 
sulle loro esperienze riguardo l'approccio con i social/giochi. Sono rimasto soddisfatto del lavoro 
fatto da Roberta e da Cristiana: complimenti (G.R.) 
 

• Affrontare temi interessanti e attuali (S.A.) 
 

• Ho trovato molto interessante il seminario. Ho apprezzato che negli incontri in gruppi si siano 
toccati anche altri argomenti rispetto alle dipendenze da videogame, in particolare la parte sulle 
regole. Ho apprezzato molto la capacità di Cristiana e Roberta di gestire il gruppo e di trovare 
consigli e spunti di riflessione in diretta (B.B.) 
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• Il percorso è stato utile perchè ha dato molti spunti su cui riflettere; ha cambiato il mio modo di 
vedere l'approccio alla tecnologia. Punti di forza la condivisione; criticità non ne ho notate (B.S.) 
 

• È stata un'esperienza molto interessante e nuova per me. Ma mi ha colpito e è stata molto positiva 
anche la possibilità di confrontarci tra genitori con esperienze diverse e figli con età diverse (F.D.) 
 

• Personalmente ho trovato questo percorso molto più interessante di quanto avessi immaginato. Mi 
ha dato la possibilità di riflettere molto sul mio ruolo di educatrice (sia come madre che come 
insegnante) e sugli errori che probabilmente ho commesso pur essendo in buona fede, dandomi 
spunti interessanti per "rimediare" e correggere il tiro. Mi sono messa più in gioco di quanto avessi 
immaginato inizialmente e mi è stato molto utile condividere anche le esperienze degli altri. Ho 
trovato molto mirati e utili e per nulla scontati tutti i consigli e le osservazioni dati da Roberta e 
Cristiana. Avrei solo voluto avere più tempo da dedicare a tutte le attività proposte (A.P.) 
 

• Spunti interessanti, alcuni già affrontati nel mio percorso di genitore, insegnante ed educatore 
scout, altri nuovi. Ho preso tanti appunti durante il seminario introduttivo, mentre durante il 
percorso a gruppi è stato più un confrontarsi e ascoltare. Utile il materiale aggiuntivo inviato dopo 
l'incontro (C.M.) 
 

• Punti di forza: coinvolgimento e stimolo all'iniziativa personale (M.C.) 
 

• ll percorso è stato molto bello e soprattutto molto ben condotto da persone che si capisce sono ben 
qualificate (C.G.) 
 

• Punto di forza: al di là delle validissime indicazioni date in merito ai vari pericoli che si nascondono 
in modo più o meno occulto dietro alla tecnologia in mano ai nostri figli, ho molto apprezzato gli 
spunti di riflessione che mi hanno portato a ragionare su molti aspetti del rapporto tra me e mia 
figlia e quindi a cercare di migliorarli (R.C.) 
 

• Punto di forza: possibilità di confronto e di scambio in uno spazio protetto; competenza dei 
formatori (C.D.A.) 
 

• Mi è piaciuto molto il lavoro in piccolo gruppo (M.R.) 
 

• PUNTI DI FORZA: sono finalmente riuscita a "dover" trovare il tempo per riuscire a trovare una 
risposta all' affermazione del mio alunno (avevo sempre pensato di cercarla, ma trovavo sempre 
altro da fare). Condivisione di idee con altre insegnanti motivate, è stata una grande fonte di 
arricchimento.  Lo scambio di idee critico tra di noi è stato vincente perchè mi ha fatto riflettere in 
molte occasioni CRITICITA': sinceramente, non ne ho riscontrate. Ogni mercoledì, quando finiva 
questo corso, mi sentivo sempre arricchita e la spinta a prendere il telefono e mandare un 
messaggio di ringraziamento è sempre stata forte... non l'ho fatto per non sembrare troppo 
"mielosa", ma vi ringrazio adesso per tutti i mercoledì trascorsi perchè è stato uno dei pochi corsi ai 
quali ho partecipato che mi ha davvero lasciato qualcosa: interrogativi, risposte, curiosità, scambio 
di idee, confronti... (E.P.) 
 

• I punti di forza sono stati la condivisione e lo scambio (G.R.) 
 

• Il maggiore punto di forza è stato la possibilità di esternare, di condividere, di regalare del proprio e 
reciprocamente cercare di "adottare" qualcosa dall'altro. Meravigliosa la fruibiltà delle competenze 
psicologiche delle dottoresse (chiarezza, empatia, efficacia) (V. M.) 



 

	

• La proposta è stata fortemente stimolante e le vostre competenze come sempre inesauribili. I 
suggerimenti, le indicazioni, le restituzioni sugli argomenti svolti sono state puntuali e mi hanno 
sempre smosso dentro. La forza di questo percorso siete voi, Roberta e Cristiana, e il poter 
condividere le esperienze e i vissuti personali (I.F.) 
 

•  Punti di forza: condivisione delle esperienze, possibilità e stimoli per contattare la realtà delle 
tecnologie di gioco e intrattenimento che coinvolgono i nostri alunni (M.C.) 
 

• Un punto di forza del corso sono stati gli stimoli e le restituzioni delle formatrici agli interventi di noi 
insegnanti (F.B.) 

 
• Il corso è stato molto interessante e pieno di spunti importanti soprattutto per quanto riguarda la 

gestione genitori/ragazzi nei confronti della tecnologia che, nel periodo della secondaria di primo 
grado, viene fuori in modo prorompente (M. I.) 
 

• Il seminario introduttivo molto accattivante, il piccolo gruppo è stato occasione di crescita (D.C.) 
 

• Tra i punti di forza sicuramente aver visto sotto altri aspetti il percorso formativo sulla tecnologia, 
alcuni passaggi che forse non ero riuscita a vedere (F.I.) 
 

• Punti di forza: affrontare temi noti e conosciuti dai nostri alunni e dai nostri genitori ed un po' meno 
da noi docenti. Riflessione sui rapporti genitori/insegnanti e come poter iniziare a confrontarsi in 
modo più proficuo (A.C.) 
 

• Mi è molto piaciuto e mi ha convolto in tutte le tematiche esposte, mi ha dato molti spunti di 
riflessione, anche grazie alla condivisione nel piccolo gruppo (A.C.) 
 

• Molto interessante. La proposta ha offerto molti spunti di riflessione sulla realtà contemporanea, 
realtà che entra tutti i giorni nelle nostre classi e di cui a volte siamo poco consapevoli. Il piccolo 
gruppo ha reso possibili il dialogo e lo scambio di esperienze (M.Z.) 
 

• Punti di forza: relatrici chiare, appassionate, stimolanti, mi hanno fatto venire la voglia di "mettere il 
naso" in cose in cui faccio molta fatica; confronto nel piccolo gruppo molto ben riuscito, ambiente 
famigliare nella giusta misura, anche se conoscevo solo una persona. Nel complesso sono molto 
soddisfatta (M.M.) 
 

• La proposta formativa è stata molto interessante e ci ha dato la possibilità di interagire e parlare dei 
molti aspetti critici che ci troviamo ad affrontare giornalmente a scuola (A.D.L) 
 

• Pro: temi trattati, preparazione dei formatori, modalità di lavoro (R.C.) 
 

• Sentire i pareri di persone che hanno punti di vista simili o diversi dal mio (punto di forza) (V.F.) 
 

• Corso interessante, ho faticato a cimentarmi nei compiti anche per una questione di difficoltà 
organizzative (P.N.) 
 

• Punti di forza: condividere esperienze diverse (G.S.) 
 

• Punto di forza: mettersi in gioco in prima persona e partecipazione attiva (P.P.) 



 

	

• Punto di forza: la professionalità e la profonda preparazione, anche sul "campo", di chi l'ha 
organizzato e condotto (C.B.) 
 

• Ho trovato la proposta molto valida, come gli scorsi percorsi a cui ho partecipato. Mi è molto 
piaciuto molto come gli argomenti e l'approccio "metodologico", che è il medesimo del percorso 
genitori, fossero tarati sul docente e sull'esperienza educativa come docente. L'ho trovato molto 
efficace, anche se mi piacerebbe molto approfondire alcuni aspetti. Sarebbe interessante capire 
come avviare in classe un lavoro strutturato su questi argomenti per educare davvero anche su 
questo che è un aspetto predominante della vita dei nostri alunni (C.F.) 

 
 


