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PROGETTO PER LA PREVENZIONE DELLE DIPENDENZE
E L'EDUCAZIONE AL DIGITALE

GAME OVER COOPERATVA SOCHLE (D49
% ASI 3 LAZZARDO DIVORA MINERVA

Sistema Sanitario Regione Liguria __7‘7



Accompagnare genitori e insegnanti nella

crescita dei bambini

Siamo qui

e Perché educare oggi e
complesso

e Perché bambini e adulti
vivono in un mondo veloce

* Perché serve uno spazio
sicuro per fermarsi, capire e
ripartire
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La Clip del progetto



https://youtu.be/P3dPYFuMkt4?si=U3lNtaT1CJL3b_TY
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SEMINARIO
FORMATIVO

11 Febbraio

ore 16.30

INCONTRO DI ANTEPRIMA
PER FARTI CONOSCERE

ATUTTI

PerCorsi in
"Piccolo Gruppo”

da MARZ20 a MAGGIO

nella giornata di Mercoledi
in 2 fasce orarie

| COSTI

Evento online per genitori
ed insegnanti di bambini
dai 3 agli 11 anni

14 GENNAIO 2026
ORE 17

Ve . . 5
¢’ Modulo di iscrizione . 11 febbraio 2026 | ore 16:30 o
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| contenuti del percorso formativo

SONO SICURA

CHE QUESTO IMPEGNATI E

EIL RAGGIUNGERAI
I TUOI

SEI SEMPRE OBIETTIVI

SUL DIVANO

A NON FAR

PER TE

SMETTILA....
....ORMAI

CERCA DI
‘ NON
SOLUZIONE.... NON DEVI DEVI DAR
FIDATI, FARAI
BASTA NON PIANGERE! STRADA SEMPRE
FERMASI! DA GRANDE IL ! SE SEI BRAVO

RO SONO BRAVI
....TU NO!
El PROPRIO
E

SIAMO
CONTENTI

La Societa dell’A Tutti i Costi Educati a vincere, pronti a giocare

* Cambiamenti Relazionall * Crescere consapevoli nel digitale
* Stili Educativi a Rischio tra app, social e gaming



CORRERE TROPPO E BRUCIARE LE TAPPE, PREOCCUPARSI PRECOCEMENTE DELLA PROPRIA IMMAGINE
perdendo il valore del tempo Apparire rinunciando all’infanzia

et

TUTTO E SUBITO: TANTI STIMOLI E ATTIVITA ATUTTI ls.tc-:%%.ge L“EBPRZEI?"SéoCnA gg&ESSERE

La fatica di mantenere la posizione educativa

Il peso delle aspettative

SONO SICURA
C{HE QUESTO WEECNATIE PRENDI ESEMPIO
EIL RAGGIUNGERAL DA TUO FRATELLO
PER TE fTuol

SEI SEMPRE OBIETTIVI
SUL DIVANO
A NON FAR

SMETTILA....
....ORMAI LORO SONO BRAVI
..TU NoO!

CERCA DI

. NON
CE UNA SBAGLIARE SEI PROPRIO
SOLDRION NON DEVI DEVI DARE
FIDATI, FARAI
B AN PIANGERE! STRADA SEMPRE

FERMASI! DA GRANDE IL ! SE SEI BRAVO

SIAMO
CONTENTI




DIETRO LO SCHERMO “GIOCO” QUOTIDIANO

app, social e giochi pensati per (in)trattenere Il inguaggio e le dinamiche dell’azzardo nella quotidianita

App e Games: mondo in continua espansione...

L’Azzardo e intorno a noi.
Nel reale e nel digitale.

RU?I.DX

R,




Il Depliant Sito Minerva
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ATUTTIICOSTI

Incomincio da tre

- A Tutti i Costi — Nuova
Edizione per I'anno
UN PROGETTO PER LA PREVENZIONE . scolastico 2025/2026 ATuTlii costi

DELLE DIPENDENZE E 27/10/2025 Incomincio da 3
L’EDUCAZIONE AL DIGITALE

a/s 2025-2026

Sei un genitore o un insegnante "A Tutti i Costi"

di bambini e bambine trai 3 e gli 1 anni? ’:l:ul;i:reo:zar:::;:ta News correlate

Ti capita di sentire che la societa

di oggi, cosi frenetica, competitiva P
e disorientante, rende la sfida | Un percorso formativo pensato ! . . ,
educativa sempre piti complessa? per accompagnarti in un'esperienza E NO
pre pis comp D Wi s ascha ; Nuova Edizione per I'anno o v passo avantper s
Vuoi migliorare la comunicazione | delle tue competenze relazionali A / ! ! . cura dei bambini all'ospedale
e le relazioni con i tuoi figli, i tuoi alunni, | ed educative, permettendoti di affrontare \ e scolastico 2025/2026 di Sokponta
gli altri genitori e insegnanti? con maggiore fiducia ed efficacia \ K

le sfide delleducazione. L

Ti chiedi se ci sia un modo per educare 'Pensarci prima” per avere il tempo di riorientare il proprio stile educativo.

pili consapevole e con meno ansia? Parleremo di stili educ: arischio che possono essere correlati a futuri

comportamenti di dipendenza; “A Tuffi i Costi” & uno di questi e rappresenta

il focus del progetto. GAME OVER
LAZZARDODIVORA ~ ®'



https://www.coopminerva.org/wp-content/uploads/2025/10/Depliantschede-moduli-a-tutti-i-costi.pdf
https://www.coopminerva.org/wp-content/uploads/2025/10/Depliantschede-moduli-a-tutti-i-costi.pdf
https://www.coopminerva.org/wp-content/uploads/2025/10/Depliantschede-moduli-a-tutti-i-costi.pdf
https://www.coopminerva.org/nuovaedizione/
https://www.coopminerva.org/nuovaedizione/
https://www.youtube.com/watch?v=P3dPYFuMkt4
https://www.youtube.com/watch?v=P3dPYFuMkt4
https://www.facebook.com/people/A-Tutti-i-Costi-Incomincio-da-3-/61582666220394/
https://www.facebook.com/people/A-Tutti-i-Costi-Incomincio-da-3-/61582666220394/
https://www.coopminerva.org/wp-content/uploads/2025/11/251202_Volantino_Social-scaled.jpg

INCONTRO DI ANTEPRIMA
PER FARTI CONOSCERE

A TUTTI
| COSTI

Evento online per genitori

e Preiscriviti all Ante P rima

) 2
‘v

SEMINARIO

FORMATIVO Preiscriviti al Seminario
11 Febbraio

ore 16.30

Cristiana Busso Cristiana.busso@asl3.liguria.it
Roberta Facchini Roberta.facchini@coopminerva.org



mailto:Cristiana.busso@asl3.liguria.it
mailto:Roberta.facchinni@coopminerva.org

Grazie per |'attenzione
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